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FFluchtlingsleben in der PNachkrieqsseit

Durch die Fluchtbewegung wihrend der letzten Kriegszeit
hatte sich die Bevilkerungszahl Norddeutschlands fast ver-
doppelt. Zusitzlich war bereits wihrend des Krieges jeweils
nach Bombenangriffen auf GroBstidte die betroffene Bevél-
kerung aufs Land und dort vornehmlich in die Dorfer evaku-
iert worden. Die Dorfbewohner bekamen die sog. Ausge-
bombten zugewiesen und hatten sie angemessen unterzu-
bringen. Diese MaBlnahmen konnten noch recht gut durchge-
setzt werden, weil es sich ja um Einheimische handelte. Als
jedoch der grofe Fliichtlingsstrom aus dem Osten den Wes-
ten und besonders Norddeutschland iiberschwemmte, da
zeigte sich sehr bald, wer von den Einheimischen bei der
Wohnraumbeschaffung und den Erndhrungsengpéssen zu
helfen bereit war und wer sich hier selbstsiichtig verweigerte.
Es gab viel Voreingenommenheit und Vorbehalte auf beiden
Seiten, schlieBlich fehlte es an entsprechenden Erfahrungen
im Umgang mil Fremden in Notzeiten. Von den unfreiwilligen
Gastgebern fielen bei Auseinandersetzungen vereinzell bos-
artige Worte wie ,Polacken* und ,,Fliichtlingspack* und auch
wdie aus dem Osten* sparten nicht mit hésslichen Be-
schimpfungen und Kommentaren. Trotzdem setzte sich lang-
sam und sletig nach einem tolerierenden Nebeneinander ein
anerkennendes Miteinander durch. Zuerst wohnten viele
Hinzugekommene beengt in Barackenlagern, in deren GroB-
rdaumen jeder Familieneinheit ein durch Laken abgetrennter
Schlafraum zugestanden wurde. Zum Kochen und Heizen
war ihnen eine Brennhexe zur Verfiigung gestellt worden
(siehe Bild). Andere Fliichtlinge bewohnten Nissenhiitten, in
denen sie sich mit primitivsten Mitteln einzurichten versuch-
ten und wieder andere hatten sich ehemalige Stallgebédude zu
Wohnraumen umgebaul. Mit dem Abzug vieler Fliichtlinge
ins Ruhrgebiet (Bergbau) und staatlicher Unterstiitzung
beim Nebenerwerbssiedlungsbau verbesserte sich die YWohn-
situation jedoch deutlich.

Da Not bekanntlich erfinderisch macht, dauerte es nicht sehr lan-
ge, bis ,Spezialisten® aus leeren Granatenhiilsen Topfe und aus
MG-Hiilsen mit kleinen Trafos, Watte und Benzin elektrische Feu-
erzeuge fertigten. Frauen schneiderten aus Wehrmachtdecken
derbe Kleidungsstiicke und néhten aus Fallschirmseide noble
Blusen und kleine Deckchen. Da wihrend der Treckzeit und
ebenfalls in der Folgezeit die Ernidhrungslage katastrophal gewe-
sen war, besann man sich jetzt auf alte Nahrungsmittelaufberei-
tungen, um zumindest eine ausreichende Versorgung mit Grund-
nahrungsmitteln zu gewihrleisten. Viele Fliichtlingskinder ver-
dienten damals in den ,Kartoffelferien® durch ihre Sammelarbeit
ein gutes Taschengeld, stirkten sich in den Arbeitspausen an
kostlichen Butterbroten und brachten abends auf einem Blockwa-
gen einen Sack voll nachgestoppelter Kartoffeln mit nach Hause,
aus denen dann u. a. durch Reiben und Spiilen Kartoffelmehl her-
gestellt wurde. Nach der Getreideernte sammelten sie liegenge-
bliebene Ahren auf den Stoppelfeldern in Sicke hinein und dro-
schen sie spiter mit Stockschligen auf den Ahrensack aus. In
Wechselschichten von jeweils drei Stunden drehten einige éltere
Frauen dann eine Handmiihle und vermahlten das vorherin einer
Windfege gereinigle Korn zu Mehl. Aus Holunderdolden stellten
kundige Frauen ,Sekt* her und aus den reifen Fliederbeeren und
Schlehen entstand kostlicher Saft. Uber Notrezepte aus der dama-
ligen Zeit gibt es heute viele Kochbiicher, die daran erinnern, wie
Makronenkuchen ohne Makronen gebacken wurden und wie
Marzipan aus Kartoffelmus und Mandeldl bereitet werden konn-
te. Altere Damen rubbelten abgenulzte Pullover auf, doppelten
den Faden und strickten dann Socken oder Handschuhe daraus.
Geschickte Frauen bereiteten die von den Stacheldridhten abge-
loste Pfliickwolle aul und verspannen diese spiter.

Erst nachdem viele Ehen zwischen Fliichtlingen und Einheimi-
schen geschlossen worden waren, sorgten die Enkelkinder in
ihrer Spontaneitit dafiir, dass auch die letzte Sprachlosigkeit end-
lich verschwand.
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