Demenz: ,,Das Bild ist der Schliissel*

Demenzkranke Menschen ziehen sich oft in ihre

eigene, alte” Welt zuriick. Sie zu erreichen, ist das

Ziel der Biicher von Hans Hermann Storm.

Pflegende Angehirige berichten von Erfolgen.

Rendsburg - Ein Bild kann
viel bewirken. Manchmal
mehr als tausend Worte. Es
weckt Erinnerungen. Und
kann aufl diese Weise De
menzkranke Menschen aus
ihrer Versunkenheit reien
Das ist die Erfahrung von
Hans Hermann Storm. Und
die fithrte dazu, dass der
pensionierte Landwin und
Deula-Lehrer  jetzt  den
zweiten Band .zur Biogra-
fiearbeit mit alten Men
schen® herausgegeben hat
Fir .junge® Menschen
zwischen zwanzig und vier
g gehbren die Szenen zur
Geschichte: Der Waschtag
in der Zinkwanne. Oder die
Hausschlachtung. Doch fiir
die heutigen Senioren ab 60
plus sind sie Erinnerungen
an ihre Kindheit. Und es
sind genau jene Erinnerun
gen, so Storm, die im Lang
zeitgedichinis  abgespei
chert werden. .Bei Demenz-
kranken Menschen lost sich
das Kurzzeitgedichtnis
auf”, erklint der Buchautor
aus Rendsburg, der im ge-
samten Kreis Vortriige hih
Daher kiinnen sich die alten
Menschen oft nicht mehr an

thre eigenen Kinder erin
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nemn. Oder sie reden nicht
mehr, .Dann leben Plleger
und Patienten in zwei ver-
schiedenen Welten®, be-
schreibt Storm das Dilem-
ma. Und figt hinzu: Die
Sperre  dazwischen muss
tberwunden werden™

Maoglich wird dies mit Hil-
fe der alten Fotos. So be-
scherte das Bild auf Seite 10
im ersten Band einer Ergo-
therapeutin ein Erfolgser-
lebnis. Drei Dinge nahm sie
mit zu einer Patientin, die
sie nur noch Qiber die Sinne
emreichen konnte: Ruffel-
brett (Waschbrett), Kaffee-
mithle und Kaffee - und das
Storm-Buch. Das Problem
der Therapeutin: Die Pati-
entin genierte sich, wollte
nicht in die Wanne. Doch
beim Anblick des Kindes in
der Zinkwanne erinnerte sie
sich, wie sie und ihre Ge-
schwister jeden Sonnabend
gebadet wurden. Das war
der Durchbruch: Ja, wenn
Sonnabend ist, dann muss
ich wohl in die Wanne®, be-
merkie die alte Dame

Dies ist ein Beispiel. Hans
Hermann Storm kann eine
ganze Reihe von Erfolgser-
lebnissen berichten }j:r"u‘l
nanz erhilt er
sowohl aus me
dizinischen
Kreisen als
auch von Pn
vatpersonen,

die ihre Ange
horigen  pfle:
gen. Vor allem

letztere sind es,
welche die Bi
cher, die Hans
Hermann
Storm im Ei
genverlag  her
ausgegeben
hat, kaufen. Um
wieder einen
Zugang zu ih

Waschtag in der Zinkwanne: -

ren Eltern oder Minnern zu
finden

Auch Privatfotos kbnnten
diesen Part tbernehmen
.Doch die sind oft zu klein®
so die Erfahrung des 7d-jah
sigen. . Autors. . AuBerdem
wiirden sic darunter leiden,
wenn sie zu oft in die Hinde
genommen werden. Darum
hat sich Storm Fir ein gro
Bes Format, abwischbare
und strapazierfihige Mate
rialien sowie eine Spiralbin
dung entschieden. Auf diese
Weise kann das Buch oft be
trachtet werden. Auf der Sei

dem Bild be

Volkskundler

e neben
der
aus Leidenschaft das Motiv
} Anregungen, wie
ger mit dem Patien
weiler. arbeiten kdnnen
zum Beispiel mit Bastelar
beiten oder dem Kochen ei-
nes bestimmiten Gerichtes
Im ersten Band von _Bil
hatte Storm

schreibt

der erzihlen®
{iberwiegend lindliche Mo
tive ausgewdhlt. Aufgrund
der Nachfrage hat er jetzt e
nen zweiten Band
onentierten

Die Bilder

star

ker stadtisch

Fotos aufgeles

stammen im ersten

wie

aus dem Fundus set

GroBvaters, der ein

iges Archiv hinter
hat
stammen von anderen Fo

Nur vier Bilder

wgrafen darunter |}
von der Flucht im Zweiten
Weltkrieg. Ein Thema, dass
Hermann Storm nicht

ws

sussparen wollte

Wenn auch die Erinne
rungsarbeit keine Heilung
Demenzkranken

so doch zumin

bei den
bewirk!

dest eine .wiirdige Zeit”™ bis
zum Tod SABINE SOPHA
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