Ein Bild, das Erin-
nerungen und Ge-
fihle weckt: Das
wochentliche Fa-
milienbad gehort
fiir viele Altere im-
mer noch zum fes-
ten Ritual der
Kindheit. Hans

8 Hermann Storm

! entdeckte das Bild
in seinem Famili-

Die Riickkehr der Vergangenhelt

Wie ein Buch zum Tiroffner
fir Demenzkranke
werden kann

Rendsburg - Die Zinkwanne
auf dem Steinboden, die Mut-
ter davor kniend, bewaffnet
mit Kernseife und Schwamm.
Der Junge im Zuber, der die
Waschprozedur mit zugeknif-
fenen Augen tuber sich erge-
hen lasst. Das Foto weckt bei
vielen Menschen Erinnerun-
gen: andas BeiBlen der Seifein
den Augen, an kratzige Wur-
zelbiirsten und rauen Bims-
stein, ans Wasser, das von
Kind zu Kind grauer wurde...
Damit, so sagt Hans Hermann
Storm, kann das Foto zur
Briicke werden, zum Turoff-
ner fiir Demenzkranke.

Auch fiir Storm selbst war

es eine mneue Erfahrung.
Nachdem der Rendsburger
wegen einer Erkrankung

frithzeitig seine Arbeit bei der
Deula aufgeben musste, gab
erdie zehnteilige Bildbandse-
rie ,So war es damals, das Le-
ben auf dem Lande“ heraus
und beleuchtete das Thema in

landeskundlichen Vortragen.
An einem dieser Vortrags-
abende kam eine Altenteile-
rin auf Storm zu und erzihlte
ihm von der verbliffenden
Wirkung seines Bildbands
auf ihren kranken Mann: Er
litt seit langerem unter Alz-
heimer und wurde von ihr zu
Hause gepflegt. Doch das war
mit fortschreitender Krank-
heit immer schwieriger ge-
worden. Aggressive und de-
pressive Phasen wechselten,
ihr Mann war kaum noch an-
sprechbar gewesen und rede-
te auch nicht mehr. In ihrer
Hilflosigkeit und Verzweif-
lung legte die Altbduerin ih-
rem Mann Storms Buch hin
und war iber dessen Wirkung
verbliifft: Thr Mann blétterte
das Buch erregt durch, be-
schaftigte sich immer wieder
mit den Bildern und fing an,
sie zu erkldaren. Vor allem
itber die Fotos aus den 30er
Jahren kam die Frau mit ihm
wieder ins Gesprach - es war
offenbar ein Zeitfenster, das
dem Mann noch offen stand,
wahrend die spateren Jahr-
zehnte durch die fortschrei-
tende Krankheit schon ver-

Nutzt Fotos als Briicke: Hans
Storm mit seinem jlingsten Werk.

schiittet waren. Folge: Zwei
Jahre wurden Pflege und Zu-
sammenleben wieder moglich
- fiir die Familie ein Ge-
schenk.

Storm ging diese Erfahrung
nicht aus dem Kopf, und in
zesprachen mit Pflegefach-
leuten erfuhr er, dass die indi-
viduelle Biographie, dass
Kinderlieder und -reime, ty-
pische Gertiche und der Ge-
schmack von Speisen sich oft
wieder den Zugang zu De-
menz- und Alzheimerkran-
ken ermoglicht. ,Das Pro-
blem ist, dass die eigenen

enarchiv.
Foto Storm
Kinder und die
Pfleger zu jung

sind und diese Zeit
nicht kennen. Ich
wollte mit meinem
Buch ihnen Hinter-
grund, Anregun-
gen und typische
Fotos bieten®, sagt
der 68-Jahrige.
Dank der Praxis-
tipps von Dirk
Wiedermann, Do-
zent in der Alten-
pflege, entstand
das Buch alsrobus-
ter Ringordner mit
strapazierfahigem Papier
und groBformatigen Alltags-
fotos aus der Zeit zwischen
1925 und 1955 - vom ,,Aben-
teuer” Zirkus und Kinderge-
burtstag uber Backtag und
Hausschlachtung bis zur
»Grootmusik® (Tanzvergnii-
gen auf dem Land) und Hoch-
zeit. Und einige zeittypische
Rezepte gibt’s auch gleich da-
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